Ainekava
Erivajadustega inimeste hingehoid, VKTJ.06.02
Oppemaht 3 EAP, millest on 18 kontakttundi ja 60 tundi iseseisvat t56d.

Kursuse oppejoud Monika Lige, Lii Lilleoja, Saima Sellak-Martinson, Pille
Kriisa

Opiviljundid. Oppeaine 15puks iilidpilane:

e mdistab erivajadustega inimeste kditumise ja motlemise eripédrasid ning oskab
mérgata probleemse ning teistsuguse kaitumise taga olevaid pohjuseid;

e oskab mirgata peamisi erivajadusi ja sellega kaasnevat;

e mdtestab ja vadrtustab erivajadustega inimeste kohta kristlikus osaduskonnas
ning oskab arutleda koguduse rolli iile erivajadusega inimeste kaasamisel ja
teenimisel,;

o reflekteerib enda suhtlemiskogemust erivajadustega inimestega ja on valmis
sellega seotud kiisimuste {ile argumenteeritult arutlema;

Hindamismeetodid ja hindamiskriteeriumid

Hindamismeetodid Taht- Hindamiskriteeriumid

koos sisunimetusega aeg

1. Kiisimustele 12.03. | Vastatud on kdigile kolmele
vastamine raamatu ,,Elu | 2022 kiisimusele:

dementsusega” pohjal ME e Mis on dementsus ja kuidas

véljenduvad selle varased
ilmingud? Too néide.

e Millised muutused toimuvad
dementsust podeva inimese
kéitumises ja emotsioonides? Too
ndide.

e Milline roll on fiitisilisel
aktiivsusel ja tegevustel
dementsust podeva inimese
pdevas? Mida jélgida erinevate
tegevuste puhul?

Pikkus 2 lehekiilge (800 sdna)

2. Kiisimustele 09.04. | Vastatud on koigile kolmele
vastamine raamatu 2022 kiisimustele:

., Autismi olemus: ME e Mis on autism ja autismi peamised
neuroloogilise tunnused?

mitmekesisuse kaitseks” e Millised on autistliku kditumise
pohjal eriparad. Too nditeid.

e Mis on peamised probleemid ja
nende avaldumise seos autismiga.

Pikkus 2 lehekiilge (800 sdna)




3. Arutlus 20.04. | e On kasutatud vihemalt iihte

,Erivajadusega inimene | 2022 kohustuslikku kirjandusallikat.

koguduse kontekstis” ME e Esitletud on situatsioon
erivajadusega inimesega (kas
konstrueeritud vai 1dhtub
isiklikust kogemusest).

e Situatsioonis kirjeldatud
erivajadusega inimese mdtlemise
voi kditumise eripdrad on
kirjeldatud.

e Vilja on toodud ideed/vdimalused
ja isiklik arvamus, kuidas
koguduses suhelda, rakendada,
kaasata, toetada erivajadusega
inimest ja/v0i tema pere. Arvamus
on podhjendatud.

e Arutluse teoreetiline osa toetub
kirjandusallika(te)le ja kirjeldatud
erivajadus vastab kirjanduses
esitatud kriteeriumitele.

e Arutlus sisaldab
(enese)reflektsiooni

- mis oli abistav mulle ja mis

erivajadusega inimesele

- mida Oppisin sellest olukorrast

(konkreetsest erivajadusest, enda

kditumisest ja reageerimisest jne)?

- kas ja millised probleemid esinevad

erivajadustega inimestel koguduse

kontekstis?

Arutluse pikkus on 3-4 lehekiilge
(1200-1600 sdna)

Lopphinde kujunemine Sooritatud peavad olema koik kolm t66d. Kursuse
16pphinne on arvestatud, kui kdik t66d on esitatud dpikeskkonda Moodle vastavalt
hindamiskriteeriumidele.

Oppeprotsessi kirjeldus

Iseseisev too Aeg ja | Kontakttunnid ja 6petajad
ak
tunnid
Vaata enne esimest loengut — 12.02. Pille Kriisa, Monika Lige
TBRI®: Trust-Based Relational | 2022
Intervention® - YouTube (eesti | 6t Erivajadus ja selle liigitused.
keelse tolkega) Mida kisitleda erivajadusena?




ja

TBRI for Teens Prewiev (inglise
keeles)
https://child.tcu.edu/resources/vid
eos/#sthash. PChHHDGE.dpbs

ja
https://www.youtube.com/watch?
v=ak6z3pqNqFU&ab channel=K
arynPurvislnstituteofChildDevelo
pment (inglise keeles)

Kuula enne esimest loengut:
https://kus.kogudused.ee/podcasti
d/ Vaimne tervis

Kristlik inimkésitlus.
Trauma kui erivajadus.
Kéitumisraskused ja- hiired.
Erivajadustega noored
kirikus/koguduses.

Loe A. Caughey ,, Elu 12.03. | Saima Sellak-Martinson,

dementsusega. Enam kui 2000 2022 Monika Lige

praktilist ndpundidet ja 6t

toimetulekustrateegiat Dementsussiindroom.

hooldajatele” ja vasta Kontaktiloomine

kiisimustele (hindamismeetod 1) dementsusiindroomiga
inimesega.
Dementsussiindroomiga inimese
ja tema ldhedaste mdistmine ja
toetamine.
Dementsussiindroomiga inimene
koguduses.

Loe: K. Veskis ,, Autismi olemus. 09.04. | Lii Lilleoja

Neuroloogilise mitmekesisuse 2022

kaitseks” ja vasta kiisimustele 6t Lapsed ja erivajadused.

(hindamismeetod 2) Puude maiste ja liigid.
Intellekti- ja vaimupuue.
Autismispektrihdire, ATH,
hariduslikud erivajadused.
Erivajadusega laps- tema ja pere
vajadused ning
toetusvoimalused koguduses

Arutlus 20.04.

2022
Kohustuslik kirjandus

e Kaarel Veskis. Autismi olemus: neuroloogilise mitmekesisuse kaitseks.

Pilgrim, 2018.

e Angela Caughey. Elu dementsusega. Enam kui 2000 praktilist ndpundidet ja

toimetulekustrateegiat hooldajatele. Petrone Print, 2017.

e Dan Hughes. Tundeelu- ja kditumishdired. Lastel, keda on vidrkoheldud voi

hooletusse jietud. MTU Oma Pere, 2018.
e Triinu Pajuri. Eriline maailm. Koikidele, kes téotavad voi elavad koos
intellektipuudega inimestega. Avita, 2018.




Kohustuslikud videod

https://kus.kogudused.ee/podcastid/ Vaimne tervis

TBRI®: Trust-Based Relational Intervention® - YouTube
Karyn Purvis Institute of Child Development (tcu.edu)
Children from Hard Places and the Brain: Chapter 1 - YouTube

Soovituslik kirjandus

Susanne Schéfer. Tdhed, ounad ja kumer klaas. Minu elu autismiga. Eesti
Autismiiihing, 2014.

Jenny Thompson, Tallinna Ulikool. Eri- ja sotsiaalpedagoogika osakond.
Esmane teejuht hariduslike erivajaduste moistmiseks. Archimedes, 2013.

Glynis Hanneli. Erivajaduste mddratlemine.Vaatluslehed individuaalsete
omapdrade hindamiseks. Studium, 2017.

Marc Dingman. Kuidas inimaju téotab. Neuroteaduse selgitusi aju ja selle
veidruste kohta. Tanapéev, 2020.

Michael G. Pipich. Leppimine bipolaarsusega. Kuidas patsiendid ja nende
pereliikmed saavad bipolaarset hdiret ohjata. Hea Lugu, 2019.

Marek Wnuk, Ulyana Dolyniak. 706 traumeritud lastega. Praktilised juhised
opetajatele, hooldusperedele ja lapsendajatele. MTU lgale Lapsele Pere,
2018.

Erik Larsen. Miljéoteraapia laste ja noortega. Organisatsioon kui terapeut.
Tallinn, 2016.

Niels Peter Rygaard. Kiindumushdirega laps. Praktilise teraapia késiraamat.
MTU Igale Lapsele Pere, 2014.

Soovituslikud veebilehekiiljed

https://eludementsusega.ee/

https://epikoda.ee/

https://www.autismiliit.ee/
https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/et/taxonomy/term/390



