
Kogudused kriisiolukordades – 
valmisolek ja tegutsemine 
 
EKN liikmeskirikute koolituspäev 4. septembril 2025 

 

Toimumiskoht: Kõrgem Usuteaduslik Seminar / muu kokkulepitud asutus 

Kestus: 10:00 – 16:00 (6 tundi koos pausi ja lõunaga) 

Osalejad: EKN liikmeskirikute ja koguduste esindajad, vaimulikud, kriisitöö rühmaliikmed 

 

10:00 – 10:15 | Avasõnad ja sissejuhatus 

Tervitused korraldajatelt: KUS, EKN, siseministeerium 

Päeva eesmärgi ja struktuuri tutvustus 

10:15 – 10:45 | Mis on kriis? Inimene kriisi keskel 

Tõnu Lehtsaar: 

- kriisi mõiste (kr. krisis – pöördepunkt, otsus) 

- kriisi liigid: isiklik, ühiskondlik, loodus- ja inimtekkelised 

- inimese psühholoogiline ja vaimne reaktsioon kriisile 

- vaimuliku roll traumajärgse toe pakkumisel 

10:45 – 11:15 | Eesti koguduste kriisivalmidusest 

Allan Helde: 

- millised on seni kogutud andmed koguduste valmisolekust? 

- tugevused, lüngad, võimalused koostööks 

- koguduste roll kogukondlikus vastupanuvõimes 

11:15 – 11:30 | Kohvipaus 

11:30 – 12:15 | Soome koguduste kriisivalmidusest 

Petri Patronen (Soome Kirikute Nõukogu pastoraalnõustamise ekspert ja valmisoleku 

abiohvitser): 

- Soome koguduste ettevalmistusest ja rollist kogukondlikus vastupanuvõimes 



12:15 – 13:00 | Lõuna 

13.00 – 14.00 | Päästeameti õppus kriisiplaani koostamiseks kogudustele 

Jaanus-Arno Sarapuu, Päästeamet: 

- kriisiplaan ja selle visandamine kogudusele 

- arutelu koguduste kriisiplaani koostamise kitsaskohtadest 

14:00 – 14:45 | Kogudused ühiskondlikes kriisiplaanides: paneel 

Kaitseväe, Kaitseliidu, Päästeameti, sotsiaalministeeriumi ja omavalitsuste esindajad: Ago 

Lilleorg, Marti Magnus, Annes Kalle, Tea Varrak, Maido Nõlvak (Rakvere) / Gunnar Avi 

(Saaremaa) 

- mida tähendab „sõjaline kriis“? 

- tsiviilkogukonna kaasamine – koguduste ja vaimulike võimalik roll 

- suhtlus ja koostöö turvalisuse tagamisel 

14:45 – 15:00 | Kohvipaus 

15:00 – 15:30 | Töötoad konfessioonide kaupa: kriisivalmiduse visandamine 

- Milline on meie kriisiplaan praegu? 

- Mida peame arendama (nt side, koguduseliikmete kaardistamine, varud, info levitamine, 

palvuste ja tugigruppide roll kriisis)? 

- Kuidas koostöö teiste kogudustega ja riiklike institutsioonidega võiks välja näha? 

- Valmistatakse ette kuni 5-minutiline esitlus 

15:30 – 15:50 | Rühmade esitlused ja ühine arutelu 

- Iga rühm esitleb oma visandit ja pakub välja järgmised sammud 

- Kogu grupi ühine refleksioon: kuidas edasi minna kriisivalmiduse kasvatamisel? 

15:50 – 16:00 | Lõpusõnad ja palve 

- Kokkuvõtted: korraldajate ja osalejate tagasiside 

- Ühine eestpalve Eesti koguduste ja rahva eest 
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