Sissejuhatus perendustamisse (VKTJ.25.03.07)

Maht 3 EAP, millest on 18 tundi kontaktdpet ja 60 tundi iseseisvat t66d
Oppejoud: Karmen Maikalu

2026/27 BAKA kohustuslik aine, III-IV kursus

Hindamine: mitteeristav

Opiviljundid
Kursuse ldbinud osaleja
e modistab peresilisteemi toimimist kogu elukaare jooksul ja oskab seeldbi
paremini abistada erinevate pereprobleemidega inimesi koguduslikus
teenimistoos;
e analiiiisib perede toetamise voimalusi koguduslikus kontekstis;
rakendab lihtsamaid t66votteid pereprobleemides inimeste toetamisel;

teab oma padevuse piire perede toetamisel koguduslikus teenimistdos.

Hindamismeetodid ja hindamiskriteeriumid

Hindamismeetodid Taht- | Hindamiskriteeriumid
aeg
HMI Isikliku kogemuse 9.10. [ Kirjutamisel on ldhtutud
kirjeldus tihe valitud raamatu | 2026 isiklikust kogemusest ning toetutud
pohjal (mismoodi raamatust loetud raamatus késitletud seisukohtadele
loetu seostub minu isikliku elu (mida on ka viidatud).
ja kogemusega), kokkuvote on Pikkus 500-600 sona
postitatud Moodlesse.

HM2 Uhe kogudusega seotud | 10.03. | Kirjeldatud on valitud perekonna

perekonna analiiiis loengus 2026 [ toimimise diinaamikat;

kisitletud teemade ja loetud ME analiilisitud on toimimisviiside tugevusi,
raamatu pohjal, see on probleemkohti ja voimalikke

postitatud Moodlesse. probleemilahendus-viise;

analiiiis toetub loengus késitletud
teemadele ja loetud ning viidatud
kirjandusele.

Pikkus 600-700 sdna

Lopphinde kujunemine

Hindamine on mitteeristav. Kursuse labimiseks on vajalik osalemine kontaktdppes
vihemalt 90% ning mdlema hindamismeetodi sooritamine hindamiskriteeriumidele
vastavalt ja digeaegselt.

Oppeprotsessi kirjeldus

Eelnev Kontakttundide selgitus
160
22.08, Peresiisteemi iildised alused.
9-15.00
6t.
HM1 14.10 Loetud raamatute seminar.
11-16.45




Paarisuhe ja selle arenguetapid. Paarisuhtevdgivald.

Lahutus ja kdrgpere.
17.02 Laste kasvatamine. Kogudusliku peret66é vormid.
9-15
6t
HM2 10.03.

Kohustuslik kirjandus (vali iiks raamatutest):

Howard J. Markman, Scott M. Stanley, Susan Blumberg, ,,Kuidas jddda
abielus onnelikuks?”, 2022, SA Vairtustades Elu

Harville Hendrix, “Teekond soovitud armastuseni”, 2017, Pilgrim

Kart Kase, ,,Kuidas hoida armastust?”’, 2018, Pilgrim

Thomas Gordon, ,, Tark lapsevanem”, 2003, Viike Vanker

Lindsay C. Gibson, ,,Emotsionaalselt ebakiipsete vanemate parand”, 2021,
Viike Vanker

Moni Daniel J. Siegel'i raamat (lapse ajukesksest kasvatusest)

Beverly Engel, ,,Emotsionaalne ja vaimne vagivald”, 2020, Pilgrim
Katrin Saali Saul, “Eluterve kérgpere kisiraamat”, 2016, Pilgrim

Philip Barker, ,,Perekonnapsiihhoteraapia alused”, 2002, Eesti Pereteraapia
Uhing

Sue Johnson, “Armastuse tdhendus.” 2014.

moni muu raamat kokkuleppel dppejouga

Soovituslik kirjandus:

https://www.palunabi.ee/perevagivald-ja-lahisuhtevagivald
Moni Jesper Juul'i raamat laste kasvatamisest

Saara Kinnuneni raamatud
Gary Chapmani raamatud




